Pecujete o svého blizkého?
Radi byste si vyménili zkusenosti

s dalSimi pecujicimi? Uvitali byste radu,
podporu a povzbuzeni?

(SocinA

PECU/E

Pak jste srdecné zvani na
Setkani pecujicich
9.9.,13.10., 10. 11. a 8. 12. 2026 / 930-12.00

Komunitnim centrum Moravia Trebi¢, STRED, z.u.
Smrtelna 389/6, Horka-Domky, Tfebic

Prijdte si odpocinout, nacerpat novou energii a setkat se s lidmi, ktefi jsou v podobné Zivotni
situaci. Setkanf je ur¢eno vsem, ktefi pecuji o své blizké. Nabizi prostor pro sdileni zkusenosti,
vzajemnou podporu a pfijemné posezeni v neformalni atmosfére.

Ucast je zdarma. PFijit mGzete kdykoliv v prabéhu setkani podle Vasich ¢asovych moznosti.
V pripadé dotazl se nevahejte ozvat na uvedeny kontakt. Tésime se na Vas!

Kontaktni osoba pro zajemce o setkani:
Petra Némcova, 608 356 560, pecuijici.trebic@seznam.cz
Olga Doleckova, 728 241 078, czp.tr@sockv.cz

wWWww.vysocinapecuje.cz

Dovolujeme si Vas upozornit, Zze béhem workshopu mohou byt pofizovany fotografie ¢ videozdznam za Gcelem doloZenf akce
poskytovateli dotace aktivit projektu. Pokud s pofizenim zadznamu nesouhlasite, sdélte to prosim organizatorovi.
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