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Naučme se 
ošetřovat II
(praktický kurz) 
Domov pro seniory Třebíč,  
Koutkova 302, Třebíč

Lektor: Markéta Brestovská

www.vysocinapecuje.cz

Komplexní podpora v oblasti sociálně zdravotního pomezí registrační číslo CZ.03.02.02/00/22_006/0001133

Dovolujeme si Vás upozornit, že během kurzu mohou být pořizovány fotografie či videozáznam za účelem doložení akce 

poskytovateli dotace aktivit projektu. Pokud s pořízením záznamu nesouhlasíte, sdělte to prosím organizátorovi.

Kurz je zaměřen na navazující ošetřovatelskou péči v domácím prostředí 
– bazální stimulace, podávání léků, injekcí (inzulin, ředění krve),  
péče o stomie, ošetřování ran, kdy a jak měřit TK v domácích  
podmínkách, měření hladiny glykemie atd. 
Praktické rady a řešení: porucha vyprazdňování (zácpa, průjem,  
zadržení moči), nedostatečná pohybová aktivita, upoutání na lůžko,  
poruchy spánku, nedostatek smyslových podnětů a komunikace,  
apatie, zmatenost, neklid.  
Polohování klienta jako prevence dekubitů a tlakových lézí.
Kurz je ZDARMA.

Registrace na vybraný kurz je možná následujícími způsoby: 

•	 E–mailem: Zašlete jméno, příjmení, e-mail, telefonní číslo na e-mailovou adresu Berankova.Z@kr-vysocina.cz

•	 Telefonicky: zavolejte na číslo +420 704 980 846


